Excelentissimo Senhor Juvaldi Ferreira Tomaz

Presidente da Camara Municipal de Jaguapita- PR

Jaguapitd, 28 de julho de 2025.

Os vereadores Scheila Moreli Guzzi, Maria Licia Silva Santos e José Roberto
Botelho, no uso de suas atribuigées, apresentam para discussdo, votacdo e
envio ao Chefe do Poder Executivo, a presente proposigao:

‘Requerem que seja instalado uma academia da saude nas novas
instalacdées do CAPS.”

Justificativa: Exercicios fisicos séo importantes para a saude mentai, auxiliando
na redugéo do estresse, ansiedade e depressao, além de melhorar o humor e a
qualidade do sono, entdo ter aparelhos para exercicio fisico dentro do CAPS
sera um grande beneficio para os pacientes que poderdo usar em seus

tratamentos.
Sem mais para 0 mom edimos deferimento do presente requerimento.
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